Рекомендации для родителей дошкольников на период самоизоляции

Уважаемые родители (законные представители) наших воспитанников!
Период вынужденной домашней самоизоляции в целях сохранения здоровья и жизни детей и взрослых – это возможность провести время всей семьей, пообщаться, научиться и научить друг друга чему-то новому, дружно смастерить поделки и нарисовать рисунки на конкурсы.

Пожалуйста, поддерживайте связь с воспитателями ваших групп, сообщайте о самочувствии, задавайте интересующие вас вопросы. Мы всегда готовы вас проконсультировать, что-то подсказать, разъяснить и помочь.

Придерживайтесь режима дня для дошкольников, который действует в детском саду. Для ребенка важны полноценный сон, правильное питание, достаточное пребывание на свежем воздухе, обеспечение необходимой двигательной активности. Охраняйте психическое здоровье детей: лимитируйте время нахождения перед телевизором, компьютером, ноутбуком, планшетом, ограждайте девочек и мальчиков от тревожных новостей и страхов.

Красивые поделки на Пасху: пошаговые мастер классы с фото

Пасха является не только праздником и выходным днем, но и семейным торжеством. Поэтому так часто дети задумываются сделать сувениры на пасхальную тематику, чтобы подарить близким родственникам. Да и не только дети, но и взрослые хотят украсить свой дом поделками на пасху своими руками.

Поделки на пасху из подручных средств можно применить не только для декора, но и для практических целей. Подготовку к празднику стоит начинать заранее, чтобы успеть найти необходимые материалы и время для поделки.



Сделать простые поделки на пасху своими руками смогут даже дети, и часто в садиках и школах проводят настоящие выставки и конкурсы работ. Поэтому можно продумать вариант поделки заранее и даже что-нибудь смастерить с ребенком.

Пасхальное яйцо на Пасху: поделка своими руками
Яички являются неотъемлемым атрибутом этого праздника. Их красят, украшают наклейками и рисунками. Но также яйца можно сделать декоративными из подручного материала, бумаги и ткани. Это будет оригинальным подарком на праздник, или декором праздничного стола.









Пасхальное яйцо можно сделать из пенопластовой заготовки, обклеив ее тканью, лентами, бисером.

Можно также использовать пластиковое яйцо.

Также нам потребуется клей и прочные нити и бисер.

Клей лучше использовать момент.

Отрежьте нить 15-20 см и вденьте ее в иглу. Подготовьте заранее бисер необходимых цветов.

На нитку нанизаем несколько бисеринок.

Бисер может чередоваться по цвету как угодно – все зависит от вашей фантазии.



Капните клей на макушку яйца и прикрепите конец нити. Мажем поверхность вокруг и выкладываем вплотную нитку по кругу.



Можно сделать яйца из ниток.



Пасхальные яйца из бумаги: как сделать своими руками
Бумага — самый благодатный материал для поделок с детьми. Его часто используют в садах и школах. Сделать пасхальное яйцо из бумаги можно разными способами, количество существующих вариантов даст возможность выбрать оригинальную идею и дополнить своей фантазией.




Красиво и эффектно будут смотреться яйца из бумаги, собранные в гирлянды.



Для варианта поделки пасхального яйца своими руками с детками подойдет следующий вариант. Если ребенок еще мал, то можете помочь ему вырезать необходимые детали.

Материалы:

· Цветная бумага и картон
· Ножницы

· Клей

· Шаблон

Шаблоны вырезаем на картоне. Нам понадобится большой шаблон в форме яйца и несколько маленьких капелек.



Благодаря капелькам у нас получится объемная работа. Вырезаем их на цветной бумаге, при этом необходимо сложить ее пополам.



На большой заготовке яйца, которую мы по шаблону вырезали из цветного картона, выкладываем наши капельки.




В зависимости от выбранного цвета картона и бумаги, а также размеров капелек, могут получиться совершенно разнообразные варианты.



Из плотной бумаги можно сделать объемное пасхальное яйцо.




Сделать его можно из множества деталей одного размера формы яйца.

Достаточно будет около 15-17 деталей. Каждую нужно сложить вдвое. Склеиваем половинки по точкам и между собой. После высыхания развернем и склеим кончики.

Пасхальные яйца из атласных лент своими руками
Такой вариант поделки как пасхальное яйцо из атласных лент будет прекрасным подарком – сувениром на праздник. Несмотря на то, что усилий придется приложить немало, результат будет оправдан.



Материалы:

· Пластиковая заготовка в виде яйца
· Ножницы

· Атласные ленты разного цвета

· Горячий клей

· Двусторонний скотч

· Свечка

· Иголки и нитки

· Бисер

Ленты понадобятся разной толщины: 6 мм, 10 мм, 25 мм.

Заготовку обмотаем скотчем



Ленту прикрепим к макушке яйца и обмотаем сверху вниз.

Следующий слой накладываем внахлест, чтобы не было видно просветов.

В верху крепим ленты внахлест, чтобы они не соскальзывали

В конце обрезаем край ленты и прикрепим клеем к форме.



Теперь можно приступить к декорированию

Берем ленточку другого цвета и режем отрезки 2 см – лепестки. Нам нужно 5 штук. Количество цветков зависит от вашего желания.

Опалим края над свечой и сделаем лепестки овальными

Низ лепестка складываем и отрежем лишнее, также необходимо опалить свечой.

Ленту 2,5 см шириной зеленого цвета используем для основы. Отрежем небольшой кусочек и сделаем форму листика. Опалим края



Соберите цветок из пяти лепестков. Нанизываем иголкой 5 лепестков, а в центре оставим проволоку с бусинкой – тычинкой. Стяните нить и закрепите, обрежьте.



На зеленый листик прикрепите цветок.



Делаем несколько цветочков и крепим бусинки



Не обязательно делать такой сложный декор – можно сделать более простой вариант.




Пасхальное яйцо в технике квиллинг: пошаговый мастер класс
У вас поучится не просто маленький сувенир, а настоящее произведение искусства, если приложить к этому немного усилий.



Материалы:

· Клей ПВА
· Кисть

· Пинцет

· Зубочистки

· Ножницы/канцелярский нож

· Линейка

· Трафарет

· Булавки швеи/кнопки

· Заготовка в форме яйца (пенопласт/пластик/обычное вареное/от киндер сюрприза

· Пищевая пленка

Полоски можно сделать и самостоятельно, но лучше их купить в специальных наборах для квилинга.



Ширина полосок может варьироваться от 0,2 до 1 см, а длина от 14 до 60 м.

Берем заготовку яйца из двух половинок. Пленкой обернем каждую часть яйца. Нарезаем бумагу желтого цвета полосками 0,5*30 см. зубочисткой или специальным шилом скручиваем бумагу.



Чтобы полоска на соскальзывала – в деревянной шпажке или зубочистке сделайте насечку сверху, чтобы вставить конец полоски.



Нужно сделать около 120 таких колечек из плотно скрученных полосок.

Приклеиваем их сверху, прикалывая кнопками или булавками.

Клеим аккуратно на стыки колец, склеивая их между собой. Склеим сверху и снизу.

Сочетайте по желанию разные цвета.

Пробуйте делать разные размеры колечек.



Вынимаем из каждой половины форму с пленкой. Кнопки убираем. Обе части склеим и скрепим резинками или нитками, пока клей высохнет. Делаем подставку из полосок 0,5*60 (30+30)

Собирайте катушки в форме цветка.



Яйцо приклеим к подставке



Можно просто обклеить пенопластовую заготовку элементами, созданным в технике квилинг.




Их простых полосок бумаги могут получиться такие шикарные работы








Пасхальные яйца из фетра своими руками
Всем рукодельницам фетр знаком, как самый удобный и благоприятный материал. Он мягкий, плотный, есть тонкий и толстый, производится в большом варианте цветов.

Поэтому он так любим многими в качестве основного материала для поделок.



Можно сделать яйца к пасхе из фетра своими руками. Они могут быть плоскими или объемными, украшенными разными элементами или вышитыми.



Не стоит боятся работы с фетром. Этот материал не нужно специально обрабатывать по краям, так как он не сыпется. Если подготовить не сложный шаблон для вышивки, то получится прекрасный вариант.



Материалы:

· Фетр
· Мулине для вышивки

· Игла №5 или №8

· Наполнитель: вата или холофайбер

Нить мулине используйте в три сложения.

Шаблон – выкройка пасхального яйца из фетра.



Переводим шаблон на фетр и вырезаем детали. Рисунок можно перенести с помощью самоклеящегося флизелина.

Вышивайте через стабилизатор и фетр. Можно использовать разные швы – назад иглу, сметочный, ленивая ромашка, французский узелок.

Делаем 4 таких детали.

Обрезаем лишнее по краям



Уберите флизелин – опустите детали в холодную воду, чтобы он растворился.

Лучше не тереть войлок, чтобы не испортить его внешний вид. Не стоит также выжимать детали.



Выкладываем детали на полотенце и ждем высыхания.

Сборка:

Две детали расположите лицом наружу. Сшиваем по одному краю сметочным швом.

Обратите внимание: верх и низ у деталей разный – верх более заостренный. Поэтому при сшивании не перепутайте.

Сшиваем детали дальше. Оставив немного край, чтобы наполнить ватой.



Когда наполните яйцо из фетра, зашейте отверстие.



Яйца могут быть более плоскими, с использованием всего двух одинаковых деталей. Они сшиваются между собой и набиваются наполнителем, но не так плотно, как предыдущий вариант. Предварительно можно оформить любым способом наружную сторону деталей яйца из фетра.







Пасхальные поделки в детский сад:  что можно сделать на Пасху
Этот праздник всегда считался семейным, который празднуется с детьми и им очень нравится заниматься подготовкой. Существует столько вариантов пасхальных поделок в садик своими руками: это и корзинки, курочки с цыплятами, зайчата, разнообразные поделки в виде яичек.

Все красят яички к Пасхе, но их можно красиво обыграть и сделать с ребенком из бумаги оригинальную подставку в виде курочки.





Из бумаги можно сделать и другие варианты курочек.



В компанию к курочкам можно сделать из шаблонов других животных.








Забавного цыпленка можно сделать с помощью краски и упаковки из-под яиц.



Материалы:

· Лоток из-под яиц
· Два листа цветной бумаги

· Маркер

· Клей

·  Двусторонний скотч

· Желтая краска



Вырежьте две ячейки из лотка, скрепите их с одной стороны и покрасьте жёлтым цветом.

Из картона или бумаги делаем крылья



Поделка на Пасху в школу своими руками
В каждой школе готовятся к этому светлому празднику весны и света. Дома накануне красят яйца и пекут куличи, а в школе делают необычные поделки. Для этого используют различный подручный материал.

Из плотной бумаги или картона можно сделать красивую корзинку.



По такой схеме можно вырезать основу, а сами узоры можно как вырезать, так и оставить сплошное полотно, а потом украсить другими элементами.



После того, как заготовку вырезали, загните припуски по бокам.



Склейте припуски ручки



Веночками украшать двери дома можно не только на Рождество, а с такой оригинальной задумкой и к Пасхе можно разнообразить жилье.



Материалы:

· Бумажная одноразовая тарелка
· Ножницы

· Цветная бумага

· Кей

· Ленточка



Из цветной бумаги вырезаем заготовки по шаблону в форме яиц. В одноразовой тарелке нужно вырезать центральную часть.



Можно сделать объемную аппликацию к Пасхе



Материалы:

· Цветной картон
· Салфетки

· Ленты

· Степлер

· Клей

· Ножницы

Из плотного картона вырезаем форму яйца необходимого размера.

И вырежем серединку из него.

Атласной лентой обмотайте заготовку яйца.

Из цветного картона вырезаем детали

Из салфетки вырезаем несколько кружков и скрепляем их скобой



Приклеим цветок из салфеток на цыплёнка

Соберите все детали на заготовке



Даже из белой бумаги можно сделать красивую поделку пасхальное яйцо в школу



Можно воспользоваться шаблоном, а можно придумать самостоятельно дизайн

Суть в том, чтобы аккуратно вырезать все и аккуратно склеить все детали.



Красивые поделки на Пасху своими руками для конкурса
Если в вашей школе проходит выставка поделок к Пасхе, и вам хочется принести оригинальную работу, то это может быть красивое яйцо из ниток.



Материалы:

· Нитки
· Клей

· Шарик

· Декор

Надуйте воздушный шарик.

Приготовьте клейстер, соединив 1 литр воды и 4 ст.л. муки. Ставим на огонь и греем, пока не получим вязкую и липкую смесь. Дайте смеси немного остыть и проверьте, на сколько он хорошо схаватывается.

Или воспользуйтесь клеем пва, немного разбавленным водой.



Обматываем шарик нитками и смазываем клеем или клейстером.



Когда шарик полностью высохнем, протыкаем и вытаскиваем шар.

Вырезаем окошко с одной стороны заготовки и занимается декором внутри.






Пасхальные поделки на конкурс своими руками можно сделать из макарон






Дети часто используют в работе цветную бумагу, так как с ней легко работать и поделки получаются яркими.







Пасхальный заяц своими руками из ткани
Милые зайчики давно стали символами светлого праздника Пасхи. Поэтому их можно найти в качестве декора, а можно сделать целую поделку пасхального зайчика своими руками. Из ткани получаются не просто поделки, а настоящие мягкие игрушки.



Выкройки пасхальных зайчиков из ткани могут быть разными. Вы выбираете по желанию, или по уровню сложности.



Такого милого зайку можно сделать, не имея особых навыков шитья.

Для этого вам нужно распечатать шаблон зайчика и вырезать, перенести его на ткань. Чем ярче будет материал, тем веселее получится зайчик.

Вырезать ткань по шаблону можно, сложив ее вдвое сразу. Обязательно сделайте припуски на швы.

На одной части вышиваем глазки, нос и ротик, можно пришить бусинки вместо глаз.



Сшейте обе детали, оставляя небольшое отверстие, чтобы набить фигурку. После отверстие зашивается потайным швом.

Чтобы зайчик получился устойчивым, делаем внизу шов с боковыми подгибами.



Украсить можно по желанию – лентами или другими декоративными элементами.

Из простого носка можно сделать замечательных пасхальных заек.



Материалы:

· Игла
· Носок

· Нитки

· Наполнитель

· Декор

· Помада

Место пятки будет лицевой стороной, на которой будем вышивать крестиком глаза и нос черными нитками.

Для этого вначале разрезаем носки пополам, чтобы сделать ушки. Перевернув, аккуратно зашьем.

Также вы можете прострочить на машинке.

Наполните ватой или синтепоном, помогая себе проталкивать его в узкие детали палочкой.

Зашиваем толстой ниткой.

Вышиваем глаза и нос.

Еще один вариант сделать зайку из носка.



Материалы:

· Носки
· Ножницы

· Фломастер

· Нитки

· Синтепон

На одном носке вырезаем прямоугольник посередине около 2,5 см.

Уши зашьем белыми нитками.

Наполните синтепоном и зашиваем ушки.

Фломастером нарисуйте улыбку на месте пятки.

Носик вышиваем красными нитками в виде треугольника.

Глаза можно нарисовать или вышить черными нитками.

Как сделать пасхальную корзинку своими руками
Каждая хозяйка независимо от того, рукодельница она или нет, задумывалась о том, чтобы сделать яркую и красочную корзинку для крашеных яиц, которая будет украшать праздничный стол к Пасхе.

Вариантов корзинок существует очень много, и они начинаются с простых бумажных, а заканчиваются корзинками из газетных трубочек.



Есть оригинальные варианты для девушек, которые умеют шить руками или на машинке.

Вначале попробуйте позаниматься с детьми и сделать несколько вариантов корзинок из бумаги.









Вариант довольно простой, но внешний вид будет зависеть от вашей фантазии



Вы можете сделать заготовку по шаблону необходимого размера



Перенесите выкройку на плотный картон

Вырежьте и согните боковые части

Склеиваем и начинаем декорировать. Можно вырезать 4 детали для боковых частей и раскрасить их любым способом.



Можно по краям сделать декоративную строчку и затонировать. Прикрепим к заготовке с помощью двустороннего скотча.



Пасхальная корзинка из газетных трубочек своими руками
В последнее время мастерицы научились делать такие потрясающие работы из газетных трубочек, что сразу даже не скажешь, что это сделано своими руками.

Но для первого раза стоит выбрать простой вариант пасхальной корзинки из газетных трубочек.



Материалы:

· Картон
· Газеты/журналы

· Морилка или краска

· Лак

· Кей

· Прищепки

Из картона или остатков старой коробки вырезает форму дна нашей корзинки.

Нам нужно вырезать три одинаковых заготовки дна.

Трубочки предварительно покрасим морилкой или краской.



Между двумя деталями дна прокладываем трубочки из газет и кладем под пресс заготовку.

После высыхания клея можно продолжить работу.

Нам необходимо сделать форму для оплетания, чтобы получить ровную корзинку.

Возьмите полоску картона необходимой высоты и соедините ее скотчем.



Поднимите трубочки наверх и прикрепите к основанию прищепками.



Плести можно разными способами: одной трубкой или веревочкой.



Если плести одной трубочкой получится такой узор:




Украсить дно можно красивой картинкой.

Покройте лаком раза два.

По такому принципу можно плести корзинки разной формы – круглые, квадратные.



Ручку можно доплести по принципу косички



Более опытные мастерицы могут сплести корзинку в образе курочки







Пасхальная корзинка из фетра своими руками: выкройка и описание
Трудно заменить чем-то такой материал, как фетр в силу его практичности, удобства в использовании и наличии множества вариантов цвета. Поэтому корзинка их фетра смотрится нарядно и празднично, привлекают не только детей, но и взрослых.









Если хотите сделать красивую корзинку с наполнением, то займитесь этим процессом немного заранее. Понадобится несколько листов разноцветного фетра. Плотный фетр прекрасно держит форму изделия.



Материалы:

· Фетр 3-4 мм толщиной
· Фетр потоньше для цветов

· Атласная лента 2,5 см

· Репсовая лента 1 см

· Горячий клей

· Ножницы

· Нитка и игла

· Зажигалка

· Проволока

· маркер

· тесьма зигзаг 1 см

Cначала распечатаем выкройку и перенесем ее на фетр.



Сшейте бортик корзинки и пришейте дно.



Атласную ленту 2,5 см собираем, чтобы сделать рюшку. Собираем ниткой примерно по 1 см.

Приклейке рюшку по верхнему краю корзинки горячим пистолетом.



Место стыка обклеим репсовой лентой



Чтобы украсить корзинку из фетра своими руками, вырезаем по выкройке ромашки и листики к ним.



Склейте вместе два цветка и по центру приклеим серединку.



Приклеиваем листики на корзинку, а сверху цветочек. Из ленты зигзаг сделаем ручку




Поделки из фетра к пасхе своими руками
Из фетра можно сделать не только красивые корзинки, но и другие яркие пасхальные поделки. Они помогут создать уютную атмосферу дома или оказаться прекрасным сувениром, если вы решите отправиться в гости.

В первую очередь, праздник у нас ассоциируется с раскрашенными яйцами, поэтому и сделать из фетра поделки яйца будет первым, что придёт в голову.



По этим шаблонам можно вырезать яйца разного размера и перед тем как сшивать две детали вместе и наполнять, можно декорировать одну или обе детали.










Забавных кроликов можно сделать из фетра довольно быстро, особенно используя готовые шаблоны и выкройки. Их можно использовать для декора стола, корзинок или просто, как самостоятельную игрушку — поделку.




Выкройки кроликов из фетра






Курочки и цыплята тоже могут символами пасхального праздника.





Оригинальная композиция может стать прекрасным подарком или украсить стены вашего дома




Декупаж яиц на пасху салфетками: примеры с фото
В последнее время стало популярным декорирование различных предметов бумажной аппликацией. К приближающейся Пасхе можно заняться декупажем заготовок в виде яиц, а также можно украсить салфетками и съедобные вареные яйца.



Главные тонкости заключаются в том, чтобы аккуратно оторвать участок салфетки, которые хотите перенести на яйцо. Яйца предварительно вымойте и смажьте уксусом. Конечно, нужно сварить их перед работой и остудить.

По итогу помажьте готовую работу растительным маслом, чтобы яйцо блестело.



Если будете использовать для поделки пенопластовую заготовку, покройте ее вначале белой краской с помощью губки. Салфетки приклеиваются с помощью специального клея для декупажа или обычного ПВА. Готовую поделку покроем лаком.




Если использовать кракелюрный лак, то получится работа под старину. В этом случае не нужно брать натуральные яйца, используйте только деревянные или пластиковые заготовки. Также можно применить это на пенопластовом яйце.



Яйцо можно покрывать салфеткой полностью, или вырезать фрагменты.



Подставка для яиц на Пасху своими руками
Научившись красить и украшать яйца на Пасху, возникает резонный вопрос – а как же красиво их поставить на стол. Это помогут сделать всевозможные подставки. Самый доступный материал для того, чтобы сделать подставку для пасхальных яиц – это бумага. Она может быть разной – гофрированной, цветной, с разными принтами, или под старину- крафт бумага.

Сделать из бумаги подставку для пасхальных яиц оригами можно всего за пару минут.




Делается такая подставка по принципу обычного кораблика из бумаги.



Из цветной бумаги вырезаем две полосы, длина которых равна обхвату яйца + 2 см для склеивания шва.



Если хотите сделать подставку сразу для десятка яиц, то можно воспользоваться тарой, в которой они продаются в магазине.



Для этого нужно отрезать крышку и боковые части. Для прочности вставим одну часть коробки в другую и склеиваем их горячим пистолетом. Красим в желтый цвет заготовку. Из зеленого фетра или цветного картона двух оттенков вырезаем полоски в виде травы, с вырезанными треугольниками.



Эту траву приклеиваем по сторонам заготовки и прокладываем полоску длиной около 10-11 см внутри каждой ячейки. Делаем полосы 15 см из двух цветов фетра и свернем в рулоны. Зафиксируйте эти отверстия горячим клеем. Из цветного фетра вырезаем цветы.



Ярко и красочно будут смотреться в этой подставке разноцветны яйца.



Детские поделки на пасху из макарон своими руками
Так как в наших магазинах можно найти огромный выбор макарон разной формы и даже разного цвета, то становятся популярными поделки из макарон своими руками. На Пасху тоже можно придумать тематическую работу из макарон.

Самый простой вариант – проколоть яичную скорлупу и вылить желтой и белок из нее. А потом обклеить мелкими макаронами поверхность скорлупы.



Можно покрасить предварительно макарошки, а можно уже готовое изделие покрыть слоем краски.



Корзина из макарон на Пасху тоже может быть сделана своими руками в домашних условиях.



А эти оригинальные подсвечники можно считать маленьким творческим шедевром.



Иногда даже не верится, что такие шикарные поделки можно было сделать своими руками из простых макарон.







Готовясь к Пасхе не забывайте о таких приятных мелочах, как декор дома своими руками. недостаточно просто сварить яйца и испечь куличи, нужно уметь красиво преподнести это и украсить праздничный стол. Этот семейный праздник требует уютной и теплой атмосферы, а что как не поделки своими руками, могут сделать ваш дом более комфортным и милым.
