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Пояснительная записка 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 
образовательного процесса в учебном году в МБДОУ-детский сад №72, разработанным в соответствии также нормативными документами: 
1. Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
2. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программах - образовательным программам 
дошкольного образования»; 
3. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 
2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций»;  
4. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (далее – ФГОС ДО); 

5. Уставом МБДОУ-детский сад № 72. 

6. Основной общеобразовательной программой – образовательной программой дошкольного образования в группах общеразвивающей 
направленности МБДОУ. 

В детском саду в 2021 – 2022 учебном году функционирует 12 групп общеразвивающей направленности: 
2 младшая группа (3 – 4 года) – 1 группа;  

средняя группа (4 – 5 лет) – 2 группы;  

старшая группа (5 – 6 лет) – 4 группы;  

подготовительная группа (6 – 7 лет) – 5 групп.  

       График представлен двумя периодами: холодное время года (с 01 сентября 2021 года – по 31 мая 2022 года); теплое время года (со 1 июня 
2022 года по 31 августа 2022 года). 

Календарный учебный график включает в себя организованную образовательную деятельность, совместную деятельности педагогов с 
детьми, самостоятельную деятельность в течение дня по освоению и реализации обязательной части Основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования МБДОУ и части формируемой участниками образовательного процесса. Совместная деятельность 
педагога с детьми, и образовательная деятельность в режимных моментах проводится в течение дня, согласно режиму пребывания 
воспитанников, в МБДОУ, исключая время, отведенное на непрерывную образовательную деятельность. 
        Совместная деятельность педагога с детьми, согласно режиму пребывания воспитанников, в МБДОУ включает следующие формы 
работы: групповые, подгрупповые и индивидуальные, выстроена на основе интеграции различных видов детской деятельности, в целях 
оздоровления, поддержки детской инициативы. 
         Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы детского сада; 
- продолжительность учебного года; 
- количество недель в учебном году; 
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- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 
- перечень проводимых праздников для воспитанников; 
- праздничные дни; 
- работа ДОУ в летний период. 
Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые МБДОУ в календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего 
образовательного учреждения и доводятся до всех участников воспитательно-образовательного процесса. 

 
Календарный учебный график МБДОУ- детского сада № 72  

на 2021– 2022 учебный год 

 

 Основная общеобразовательная 
программа- образовательная программа 

дошкольного образования 

Основная общеобразовательная программа-образовательная программа дошкольного 
образования МБДОУ- детского сада №72 (принята протоколом № 1 от «30» августа 2016 г. 
Педагогического совета ДОУ, утверждена приказом № 73 от «31» августа 2016 г.), разработана в 
соответствии с ФГОС ДО и с учетом примерной основной образовательной программы 
дошкольного образования.  

Начало учебного года 01.09.2021 г. 
Конец учебного года 31.05 2022 г. 

Продолжительность учебного года 38 полных недель 

Структура образовательного года 01.09.2020 – 30.12.2020 г. – период образовательной деятельности; 
21.12.2020 – 29.12.2020 г. – проведение новогодних праздников; 

01.01.2021 – 10.01.2021 г. – новогодние каникулы; 
11.01.2021 - 31.05.2021 г. – период образовательной деятельности; 
01.06.2021 – 31.08.2021 г. – летний оздоровительный период 

Режим работы  7.30 – 18.00; 

5-ти дневная рабочая неделя; 
Суббота, воскресенье – выходные дни; 
Праздничные дни 4.11; 23.02; 8.03; 1.05; 9.05 

Выходные и праздничные дни 4 ноября – День народного единства 

01.01. – 10.01.  – новогодние каникулы 

23.02 – день защитника Отечества 

8 марта   – Международный женский день 

1 мая – Праздник весны и труда 

09.05 – День Победы 

12 июня   -  День России  
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 Учебная нагрузка в неделю II младшая группа – 10   

Средняя группа – 10   

Старшая группа – 13   

Подготовительная группа – 14   

Продолжительность НОД II младшая группа – 15 минут, 
Средняя группа – 20 минут, 
Старшая группа – 25 минут, 
Подготовительная группа – 30 минут 

Перерыв между видами НОД  не менее 10 минут 

Максимальное количество и 
продолжительность НОД в течение дня  

 

 

 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 
младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 
подготовительной - 50 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 
непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки.  
          Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 
осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна 
составлять не более 25 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности 
статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Периодичность проведения групповых 
родительских собраний 

1 собрание –сентябрь 

2 собрание – декабрь 

3 собрание – март 

4 собрание – май  
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КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2021 – 2022 учебный год 

  

для детей четвертого года жизни (группы «Зайчата») 

(на период со 01.09.2021 по 31.05.2022) 

 
Месяц/неделя сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

1 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

праздничные 
дни 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

  СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

 СДвРМ+ 

Сам + 

 

2 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

3 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

4 неделя СДвРМ+ 

 Сам + 

  

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р + 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

 СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

5 неделя  СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

   СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

    СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

    

на период со 01.06.2021 по 31.08.2022 

Месяц/неделя июнь июль август 

1 неделя СД в РМ + 

Сам + 

П  

СД в РМ + 

Сам + 

Р  

СД в РМ + 

Сам + 

Р  

2 неделя СД в РМ + 

Сам + 

Р  

СД в РМ + 

Сам + 

Р  

СД в РМ + 

Сам + 

Р  
3 неделя СД в РМ  

Сам + 

Р 

СД в РМ  
Сам + 

Р 

СД в РМ  
Сам + 

Р 

4 неделя СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

5 неделя СД в РМ + 

Сам + 

Р                     

                      СД в РМ + 

Сам + 

Р                      
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КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  
на 2021 – 2022 учебный год 

 для детей пятого года жизни (группы «Тигрята», «Ласточки») 

(на период со 01.09.2021 по 31.05.2022) 

 
Месяц/неделя сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

1 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

праздничные 
дни 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

2 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

3 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

СДвРМ+ 

Сам + 

  

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

4 неделя СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р + 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р + 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

 Сам + 

  

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

5 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

   СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

    СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

    

на период со 01.06.2021 по 31.08.2022 

Месяц/неделя июнь июль август 

1 неделя СД в РМ + 

Сам + 

П  

СД в РМ + 

Сам + 

Р  

СД в РМ + 

Сам + 

Р 

2 неделя СД в РМ + 

Сам + 

Р  

СД в РМ + 

Сам + 

Р  

СД в РМ + 

Сам + 

Р  
3 неделя СД в РМ  

Сам + 

Р 

СД в РМ  
Сам + 

Р 

СД в РМ  
Сам + 

Р 

4 неделя СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

5 неделя СД в РМ + 

Сам + 

Р                     

СД в РМ + 

Сам + 

Р                     

СД в РМ + 

Сам + 

Р                      
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2021 – 2022 учебный год 

 для детей шестого года жизни (группа «Цыплята», «Пчелки», «Светлячки», «Бельчата») 

(на период со 01.09.2021 по 31.05.2022) 

 
Месяц/неделя сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

1 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

праздничные 
дни 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

2 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

3 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

  

СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

4 неделя СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р + 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р + 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

 Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

 Сам + 

  

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

5 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

   СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

   СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

    

на период со 01.06.2021 по 31.08.2022 

Месяц/неделя июнь июль август 

1 неделя СД в РМ + 

Сам + 

П  

СД в РМ + 

Сам + 

Р 

СД в РМ + 

Сам + 

Р 

2 неделя СД в РМ + 

Сам + 

Р  

СД в РМ + 

Сам + 

Р  

СД в РМ + 

Сам + 

Р  
3 неделя СД в РМ  

Сам + 

Р 

СД в РМ  
Сам + 

Р 

СД в РМ  
Сам + 

Р 

4 неделя СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

5 неделя СД в РМ + 

Сам + 

Р                     

СД в РМ + 

Сам + 

Р                     

СД в РМ + 

Сам + 

Р                      
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

на 2021 – 2022 учебный год 

 для детей седьмого года жизни (группы «Лисята», «Львята», «Медвежата», «Котята», «Синички») 

(на период со 01.09.2021 по 31.05.2022) 
Месяц/неделя сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май 

1 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

праздничные 
дни 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

СДвРМ+ 

Сам + 

 

2 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

П 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

3 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

4 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р + 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р 

СДвРМ+ 

 Сам + 

 Р  

СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

5 неделя СДвРМ+ 

Сам + 

Р 

   СДвРМ+ 

Сам + 

 П 

   СДвРМ+ 

Сам + 

 Р 

    

на период со 01.06.2021 по 31.08.2022 

Месяц/неделя июнь июль август 

1 неделя СД в РМ + 

Сам + 

П  

СД в РМ + 

Сам + 

Р 

СД в РМ + 

Сам + 

Р  

2 неделя СД в РМ + 

Сам + 

Р  

СД в РМ + 

Сам + 

Р  

СД в РМ + 

Сам + 

Р  
3 неделя СД в РМ  

Сам + 

Р 

СД в РМ  
Сам + 

Р 

СД в РМ  
Сам + 

Р 

4 неделя СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

СД в РМ + 

Сам +     
Р                  

5 неделя СД в РМ + 

Сам + 

Р                     

СД в РМ + 

Сам + 

Р                     

СД в РМ + 

Сам + 

Р                      
 

СДвРМ – самостоятельная деятельность в режимных момента 

Сам – самостоятельная деятельность, Р – развлечение, П - праздник 
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