
 Рушник 
 

  Самобытное полотенце, украшенное вышивкой. 
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История рушника 

Рушник — это длинное полотенце из ткани. Его делали из льна или 

хлопка. Рушники украшали узорами и орнаментом: цветочки, ромбы, 

полоски. В доме рушник висел как украшение и служил для встреч гостей.  

Сейчас часть полотнища мы называем «отрез». В старину нужного 

размера кусок от длинного тканого полотна попросту отрывали, как тогда 

говорили, «рушили». И получался, соответственно, рушник. 
 

Этапы эволюции рушника: 

 
Сначала рушники были простыми, белыми. Потом люди начали 

вышивать красные, чёрные, синие узоры. Позже появились ткани с 

фабричными узорами, а сегодня рушники делают и как сувениры с 

национальными рисунками. 

1. Старинный рушник из льна с ручной вышивкой 

 



 

2. Хлопковый рушник с фабричной вышивкой 

 

 
 

3. Современные полотенца из микрофибры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Использование рушника в старину 

 
- Встречали гостей хлебом и солью на рушнике — это знак доброго 

приема.  

- Покрывали рушником иконы в красном углу.  

- На свадьбе молодым дарили рушники — как пожелание счастья.  

- Использовали как полотенце, покрывало для младенца, подставку 

под посуду и украшение дома. 

 

 

 

 



Викторина 
1. На что обычно ставят хлеб и соль при встрече гостей?  

 На тарелку  

 На стол  

 На рушник  

 На подушку 

2. Из чего раньше чаще всего делали рушники?  

 Из пластика  

 Из льна или хлопка  

 Из стекла  

 Из металла 

3. Что лишнее с точки зрения использования рушника в старину?  

 Встречать гостей  

 Украшать икону  

 Мыть посуду в нём  

 Дарить молодым на свадьбу 

         4. На рушнике сначала положили хлеб, затем соль. Что положили 
первыми?  

 соль  

 хлеб  

 стакан воды  

 чашка чая 

5. Рушник висит над иконой в «красном углу». Это значит, что рушник 
используется как…  

 коврик для ног  

 украшение и знак уважения к иконе  

 штора на окне  

 подушка 

6. Какой предмет не был бы удобен для плетения настоящего рушника?  

 льняные нитки  

 хлопковые нитки  

 металлическая проволока  

 деревянный ткацкий станок 

 



 

Ключ ответов и краткие пояснения: 

1 — хлеб и соль традиционно ставят на рушник.  

2 — традиционные рушники ткали из льна или хлопка.  

3 — рушник не используют для мытья посуды (это лишнее).  

4 — сначала кладут хлеб, затем на него соль.  

5 — рушник над иконой служит украшением и знаком уважения.  

6 — металлическая проволока не годится для ткачества рушника.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Развитие речи 

Загадки про рушник: 

Висит, телепается, 

Всяк за него хватается. 

Тканое, с вышивкой,  

На стене висит,  

Гостей встречает,  

Хлеб-соль принимает. 

Белоснежное полотно,  

С узорами на краях,  

В красный угол вешают,  

На свадьбах используют. 

Длинный полотно, в дом пришло — дом украсило. 

Пословицы и поговорки: 

«Хата без рушника, что семья без детей». 

«Не рушник, а скатерть — все утрет» (о большом полотенце). 

«На рушнике хлеб-соль — гостям поклон».  

 

Творчество 

Нарисуй свой собственный рушник и укрась его 

необычным узором. 
 


	Этапы эволюции рушника:

